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Tématem této rocnikové prace je kontaktni Zonglovani jako metoda osobnostné
socialniho rozvoje. Autorka v uvodu své prace zietelné definuje svij cil, a to prostfednictvim
formulace vyzkumné otazky, ktera zni: Jak z pohledu psychomotoriky ptispiva kontaktni
zonglovani k osobnostné sociadlnimu rozvoji? Autorka v prvni kapitole metodou analyzy
vysvétluje, co je to kontaktni zonglovani, poté se vénuje vysvétleni pojmu osobnostné socialni
rozvoj av posledni kapitole dochazi k zavére¢né syntéze, v niz se snazi o zasazeni
kontaktniho zonglovani mezi metody osobnostné socidlniho rozvoje.

Po obsahové¢ strance tedy hodnotim text jako jasny, pfehledny a logicky uspoiadany.
Autorka dokazala vhodné zuzit zastfeSujici téma v ramci dané oblasti, drzi se daného tématu
a vymezenému obsahu své prace.

DodrzZeni rozsahu prace hodnotim kladné, nebot’ dany text odpovida zadanému poctu
znakd.

Rada bych se vyjadrila k uziti obrazkl v této ro¢nikové praci. Vyskyt az tii obrazka
tykajici se kontaktnich kouli v jedné podkapitole je dle mého nazoru neptiméteny, piipadné
bych zvazila jejich umisténi jakozto ptilohu az na konec prace.

Déle bych upozornila na maly formalni nedostatek, a tim jsou pfedlozky vyskytujici
sena konci tadkl. V takovychto piipadech se doporucuje vyuziti tzv. pevné
mezery, aby se text nasledné 1épe Cetl.

Na strané¢ 12 ve tfetim odstavci se vyskytuje mald chyba zplsobena zfejmé
nepozornosti, a tou je slovicko ,,vjejich®, kde autorce ziejmé vypadla mezera. TotéZ na strané
13 v prvnim odstavci podkapitoly 3.2., zde se vyskytuje slovo ,,odité*.

Rada bych vyzdvihla uziti citaci podle APA normy, poznamek pod ¢arou a celkovou
formalni stranku této prace (¢islovani stran, obsah, zarovnani atd.)

Kladné hodnotim taktéz vybér literatury, ktery je velice bohaty a aktudlni.



Jak ve své praci autorka uvadi, timto tématem se doposud nikdo nezabyval, proto si
myslim, ze stoji za to vyzdvihnout originalitu tématu, a tak také propojeni psychomotoriky
s kontaktnim zonglovanim, jakozto prostfedku k osobnostné socidlnimu rozvoji.

Vyzkumna otazka je v praci, dle mého ndzoru, zodpoveézena, nebot’ autorka dokéazala
propojit 1 logicky obhdjit, jak spolu souvisi kontaktni Zonglovani a osobnostné socialni rozvoj.
Tato prace muze byt ptfinosem jak pro pedagogy, socidlni pracovniky, psychoterapeuty,

tak také pro kazdého jedince



