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Anotace

Préace se zabyva motivaci v zazitkové pedagogice. Text definuje motivaci v ceské psychologii
a ¢eské pedagogice. Taktéz definuje ¢eskou zazitkovou pedagogiku. Za pomoci téchto definic
analyzuje motivaci ve hrach ¢eské =zazitkové pedagogiky, konkrétné pak v Casopisu
Gymnasion.
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Uvod

Cilem prace je podivat se na motivaci lidského chovani v ¢eské zazitkové pedagogice,
okem psychologie a pedagogiky. Z téchto divoda jsem vybral Casopis Gymnasion, jenz
vychazi od roku 2004 a zabyva se zazitkovou pedagogikou. NaSe tstfedni otazka tedy je: jaka
Jje motivace pouzivana ve hrdach v casopisu Gymnasion?

Text podava zakladni ptehled problematiky motivace v psychologii a pedagogice,
rovnéz zakladni definici zézitkové pedagogiky a obecnou analyzu motivace v zazitkové
pedagogice.

V prvni kapitole si definujeme motivaci za pomoci psychologie, diky niz budeme
veédét, jak motivacéni proces probiha uvniti ¢lovéka, a pokratujeme motivaci v pedagogice,
jenz nam ji ukaze o€ima pedagogli a pomuize nam zjistit zakladni vztahy motivace k uceni.
Kapitola druha definuje zazitkovou pedagogiku, vzhledem k nutnosti nahlizeni na motivaci
prave v jejim poli. Tieti kapitolou zjistime, jakéd je motivace podle psychologie a pedagogiky
ve hrach v ¢asopisu Gymnasion.

Muj konkrétni zdjem plyne predevsim z faktu, ze v Ceské literatufe o motivaci
v zazitkové pedagogice pfili§ informaci neni. JelikoZ mne zajima piedevsim, jaka motivace
muze probihat v G€astnicich pfi hrach a jaké je motivovani vnéj$Simi podminkami, rozhodl
jsem se sepsat tuto praci.

Prace poklada zéklady pro dalsi studium této problematiky a vzbuzuje fadu otazek,
které si vSak polozime aZ v zavéru.

Nyni si ukazeme, jaké je uchopeni motivace v psychologii a pedagogice.



1. Pojeti motivace v psychologii a pedagogice

Psychologie a pedagogika jsou dva velmi Uzce svazané obory. Pedagogika neziidka
stavi na poznatcich pofizenych v psychologii. V nasem piipadé¢ bude chapani motivace
V pedagogice navazovat na jeho chapani v psychologii. Toto dvoji uchopeni je nezbytné

k dosaZeni cile prace.

1.1 Pojeti motivace v psychologii

Pojeti teorie motivace v psychologii neni ptilis jednoduché téma, o cemz sveédci velké
mnozstvi teorii (Madsen, 1979) a nejednotnost autord v chapani pojmu. Co to tedy motivace
je? Pokusim se o obecnéjsi definici.

Motivace je uvnitf ¢lovéka probihajici proces, jenz smétuje k néjakému vyslednému
vnitinimu stavu, ktery se obecné nazyva uspokojeni. Tohoto uspokojeni se dosahuje riznymi
prostfedky (Nakone¢ny, 1996). Podle Homoly (1972) je k motivaci vztazené vzbuzovani
aktivity organismu, regulace jeho chovéni, a zamé&feni ur¢itym smérem. Vzbuzovani aktivity
muzeme chapat jako uvédomeéni si nedostatku, které reguluje chovani a voli urcité prostiedky,
Jimiz se zamétuje konkrétnim smérem, tedy na dosazeni vysledného stavu.

Vysledny stav v psychologii vysvétluje pojem motiv. Ten uruje smysl motivace.
Nakonec¢ny (1998) uvadi: ,,Motivaci resp. motivy vysvétlujeme smysl individudlniho chovéni,
principy motivace pak obecny smysl lidského chovani vibec” (s. 461). Motiv je tedy
psychologicka pficina urCujici motivaci jako proces. Podle Nakone¢ného (1998) motiv
vyjadiuje smysl chovani, neboli ,,posledni psychologické ,,pro¢* jeho zaméteni (s. 457).

Podobné je motiv definovdn Homolou (1972), a to jako ,,0znaceni urcitych vnitinich
podminek, které vzbuzuji a udrzuji aktivitu Clovéka, a které urCuji, zZe se chova urcitym
zpusobem™ (S. 13). Nakonec¢ny (1998) chape jako smysl motivace udrzovani vnitini
rovnovahy skrze motivy, coZ je spojeno s dosahovanim piijemného a vyhybanim se
nepiijemnému. Takové pojeti se jevi jako propojeni modelu Homeostdze a Hédonistického
modelu, které jsou zminény ke konci kapitoly.

Nutno uvést to, Ze motivace neznamena bezprostfedni spuSténi urcitého chovani
vedouciho k vyslednému stavu. Clovék piedtim kontroluje, zda chovani ma smysl, respektive
zdali je mozné dosahnout vnitiniho stavu, ke kterému jej motiv nasméruje a jestli neni jednani
V rozporu s jeho presvédéenim (Nakonecny, 1998).

Dilezité je chapat, Ze motivace je proces endogenni, tedy z vnitiku pochazejici. Je to

proces, ktery probiha uvniti ¢lovéka, ne mimo néj. Mlze byt vyvoldvan vnéjSimi podnéty
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(Nakonecny, 1998). Ovsem je rozdil mezi motivaci a motivovanim, a to ve smyslu ¢initele,
ktery motivaci spusti. Motivovani znamend motivaci aktivovanou ,,z venku“ (Nakonec¢ny,
1998, s. 456). Motivace aktivovand zven¢i muze byt pobidkami, které se oznacuji jako
motivatory. Nakonecny (1996) uvadi, ze nejznaméjsi formou motivatoru je finanéni odména
za vykonanou praci — mzda. Dosazeni mzdy znamena moznost uspokojit dalsi cile vychazejici
z individualni motivace. Pokud jedinec vi, pro¢ pracuje a pro¢ chce penize, je mozné fici, ze
si uvédomuje, co jej motivuje k vydélavani penéz. To je védoma motivace — doty¢nému je
znamo, co zpusobuje jeho chovani. Nevédoma motivace vyjadfuje chovani, jehoz ,,skutecné
psychologické pfi¢iny si subjekt neni védom* (Nakone¢ny, 1998, s. 456, 458).

Vsechno chovani je motivované, clovék se miize chovat nezdmérné, ale nemusi chybét
divod, motiv (Hoskovec, 2002; Nakonecny, 1998).

Jak jsme jiZ mé¢li uvedeno, Madsen (1979) analyzoval velké mnozstvi teorii motivace.
Pro jednodussi vysvétleni se zaméfime na to, jak Smékal (2002) podstaty teorii motivace
shrnuje do 4 skupin (s. 260):

Homeostaticky model — kazdy organismus ma svoji rovnovahu, kterou se snazi udrzet.
KdyZ je zni vychylen, sméfuje k jeji obnové, k vychozimu stavu. V tomto modelu Smékal
(2002) zminuje i1 heterostazi, ktera je podle néj: ,,... pfekonavani rovnovahy, kterd konzervuje
dosazené, a hledani, vytvareni nového* (s. 261).

Pobidkovy model — ur€ité vnéj§i podnéty maji dynamizujici G¢inek. V individuu
nejsou potieby, ale emoce, které jsou bud’ libé a individuum ma tendenci k jejich opakovani,
nebo nelibé a individuum ma tendenci k odstranéni podnétu. Podle maximalizace libosti
a minimalizace nelibosti se tento model také nazyva hédonistickym.

Kognitivni model — ,,... poznavaci procesy determinuji procesy dynamické a maji
ucinek fidici 1 mobilizujici* (Smékal, 2002, s. 261). Diky poznani mlzZe jedinec byt aktivni
Vv prostiedi, tudiZ prostfedi potfebuje poznat a redukovat nejasné véci. Informacni rozpor je
feSen bud’ nepfijetim informac¢niho zdroje, nebo zménou vnitiniho systému informaci.

Cinnostni model — ¢innost je zdrojem motivace, ¢innost je také cilem. Motivaéni
energie se ¢innosti aktualizuje a je vyuZzivana k dosahovani cili zachovani a rozvijeni Zivota.

Shrnutim se da fici, Ze motivace je proces, ktery probihd pouze uvniti cloveéka, ovsem
muze byt aktivovan jak vnéjsimi, tak vnitfnimi Ciniteli, a sméfuje k n¢jakému cili, ktery si
vysvétlujeme motivem. VSechno chovani je motivované, nicméné Clovék milize a nemusi

veédét, ze motivovan je. Vzhledem K cili prace budeme pracovat s modely od Smékala (2002).



1.2 Pojeti motivace v pedagogice a didaktice

Jiz jsme méli vysvétleno, jak se na motivaci divaji nektefi ¢esti psychologové, nyni je
ticba se podivat na motivaci v pedagogice a didaktice, jakozto na mezistupenn v cesté
k zazitkové pedagogice a nasledné k analyzovani jeji motivace.

Uceni se podle Skalkové (1999) skladd ze dvou neoddélitelnych dimenzi. Prvni je
kognitivni dimenze vyucovani a druhou je dimenze motivacni. V kognitivni dimenzi se zak
u¢i a poznava, dimenze motivaéni zaka dynamizuje a motivuje. Proces vyucovani tedy
nezahrnuje pouze holé systematické poznavani a uchovavani informaci. Rozmér kognitivni
jde ruku v ruce s rozmérem motiva¢nim. Ten s sebou nese emocionalni a dynamické prvky,
které jsou jakymsi ,,hnacim motorem* rozméru kognitivniho.

Rozmér motivacni lze dale délit na primarni a sekundarni motivaci podle toho,
z jakych potieb motivace vychazi.

Skalkova (1999) uvadi, ze primarni motivace znamena vychazet z pfirozenych potieb
zéka. Jsou to potieby jak biologické, tak urcité potieby duSevni (napt. zvidavost déti o vse
nove).

Sekundarni motivace aktivizuje Zdka k dosdhnuti cile, nebo vyhnuti se nécemu
(nepfijemné véci). Je velmi uzce napojena na spolecenské souvislosti. Jeji uloha hraje
znacnou roli v situacich, kdy zaky latka nezajimd, avsak je dulezité, aby ji uméli. Sekundarni
a primarni motivace se nevylucuji. Ve vyucovani se prolinaji (Skalkova, 1999).

S psychologii podobné je déleni na vnitini a vnéj$i motivaci. Motivace je sice chapana
pouze jako proces vnitini (Skalkova, 1999; Nakone¢ny v 1. podkapitole), je vSak bé&zné
pouzivat také oznaceni ,,vnéj§i motivace” v tom smyslu, Ze ,,vn&jsi motivace je impulzem
¢innosti, které by jedinec jinak nevykonaval, ale chce bud’ za n¢ dostat odménu, nebo se chce
vyhnout trestu... (Skoda & Doulik, 2011, s. 31). Vn&jsi motivace je tedy aktivovana z venku
(viz. prvni podkapitola).

Skoda & Doulik (2011) tvrdi, Ze motivace vnitini ,,prameni ze zvédavosti 74k a jejich
touhy dozvidat se nové véci, ucit se“ (s. 31). To se shoduje s tvrzenim, ze kdyz je zak zaujat
(tedy sam od sebe) tématem, nebo Cinnosti a to beze slibu vnéj§i odmény, je motivovan
vnitiné (Kalhous & Obst, 2009). Dale autoii uvadéji, ze zaroven musi byt zakovi dan prostor
pro vybér a fizeni jeho budouci ¢innosti, jinak se vnitini motivace neprojevi.

Vnitini a vnéjs$i motivace souzni s rozdélenim potieb na primarni a sekundarni. Pokud
na zaklad¢ vySe uvedenych informaci chdpeme motivaéni proces jako slozeny z primarnich

potieb, které jsou pfirozené, tedy nikoliv ziskané, vaze se k nim vnitini motivace, jelikoz
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prameni z primarnich (ptfirozenych) potieb. Sekundarni potieby se vazou na vnéj$i motivaci,
jelikoz je oboji zalozeno na faktorech plisobicich na jedince z jeho okoli.

Pedagogické chapani motivit se shoduje s psychologickym. Motivy jsou pficiny
lidského chovani (LokSova & Loksa, 1999; Skalkova, 1999; Skoda & Doulik, 201 1).

Pro nas je dulezité déleni motivace. Skalkova (1999) déli motivaci zaku na:

a) praktické uceni - t0 navozuje smysluplnost Skolniho uceni, ukazuje cil, plisobeni
cile a tvofi vztah mezi u¢enim a jeho divodem. Je to uceni, kde si zak vyzkousi to, co dosud
zustavalo pouze v mySlenkach, nebo slovech (s. 54);

b) motivaci cilem - motivace cilem znamena zjasnéni cile pro dan¢ho ¢loveka tak, aby
citil potfebu na n¢j dosahnout a uchopit jej. Dava smysl cesté, ktera k nému vede (. 112);

¢) motivaci tvofivou Cinnosti - jez je d€lanim véci pro véc samotnou. Sama jeji
realizace dynamizuje lidskou ¢innost k jeji opétovné realizaci (S. 147);

d) motivaci hodnocenim - motivace hodnocenim pusobi jako socidlni motivace.
,Hodnoceni probouzi a podporuje vnitini ucast zaka na vykonavané c¢innosti* (Skalkova,
1999, s. 161).

Dulezity je také faktor strachu, ktery mlze motivovat, avSak ten ma negativni
disledky (s. 163).

Body a az d definuji jako motivaci vnéjsi. Sice se z nich nevylucuje vnitini stranka
motivace, jelikoz vSak pochdzi z prostfedi okolo subjektti, chapu je jako motivaci vnéjsi.
Pokud je chapeme motivaci vnéjsi jako urcity druh pobidky, budeme ji nazyvat slovy
Nakonec¢ného (viz. prvni podkapitola) jako motivatory.

Pro shrnuti miiZeme zopakovat, Ze motivace vnitini je svdzana s primarnimi potfebami
— potteby jsou aktivovany individuem, v jeho vnitiku. Motivace vné¢j$i se vztahuje k potifebam
sekundarnim — ty jsou aktivovany okolim jedince.

Srovnanim S psychologii zjistime, Ze rozdéleni motivace zakl od Skalkové je zaloZeno
na vnéjsich pobidkach, které jsou motivatory, ale dava prostor k realizaci urc¢itého modelu
motivace od Smékala, ktery mize byt i vnitini. Jak ¢innost pisobi je vSak tézké fici, jelikoz
nezndme osobu, kterd cCinnost vykonava. Miizeme vSak odhadnout charakter idedlniho
pusobeni podle ¢innosti. OvSem na to se podivame az v posledni kapitole, momentaln¢ je

tieba si pfedstavit oblast, jejiz aktivita je pfedmétem naseho zajmu.
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2. Zazitkova pedagogika'

Dnes, v 21. stoleti, je zabavny a zéazitkovy pfistup k uceni dosti frekventovanym
tématem (Jirasek, 2014). Abychom mohli odd¢lit zazitkovou pedagogiku a zazitkové
nepedagogické akce, je tieba teoreticky se zabyvat timto tématem. To je mozné v Casopisu
Gymnasion, jenz pro nas bude reprezentantem Ceské ZP.

Nyni se podivame na to, co to zazitkova pedagogika je, ¢im se vyznacuje a ¢im je

odliSena od ¢isté zazitkovych a rekreacnich akci.

2.1 Zakladni vymezeni zazitkové pedagogiky

Zazitkova pedagogika je, jak jsem psal vySe, dnes velmi rozSifenym a neustile se
rozvijejicim fenoménem. Navzdory tomu je vSak ZP stale hrani¢ni disciplinou a bojuje o své
misto v zafazeni do pedagogickych véd (Neuman, 2014). Zazitkové pedagogickych piistupt
je mnoho, avsak pro nas je dulezité¢ predevsim Ceské pojeti, vzhledem k jeho ,,izolované*
formé vyvinu.

Piistupy ZP Hanu$ & Chytilova (2009) shrnuji do linie némecké, britské, americké,
severské a Geské?, Ceska ZP se podle autort 1isi od zahrani¢ni pfedevsim vychovou v piirodé,
avsak neni omezena pouze na ni.

Pelanek (2008), jehoz publikace je pfedevsim praktického razu, povazuje pro navozeni
zazitku nezbytnou aktivitu Gi€astnika, jeZ ho stoji mnoho fyzické nebo psychické energie a tim
zanechava stopy (zazitky).

Zazitek, kterym se ucime, se od nepedagogického zazitku liSi pfedevSim vyuzitim
reflexe (Pelanek, 2008; Kirchner, 2009). Reflexe v ZP je dle dostupnych zdroji to, co pridava
k zazitku pedagogiku. Jejim hojné vyuzivanym cyklem je Kolbuv cyklus (Hanu§ & Chytilova,
2009; Kirchner 2009; Pelanek, 2008).

Pii zazitkové pedagogice se pouzivaji pojmy prozitek, zazitek a zkuSenost. Dle
vybranych zdroji je to, co ted prozivame, prozitek, a jakmile se k tomuto prozivani

v myslenkach vracime a n&jakym zpiisobem pracujeme s prozitky, jde jiz o zazitek. Jestlize ze

! Déle jen ZP.

2V téchto piipadech mluvi Hanu§ & Chytilova o némecké linii a venkovskych vychovnych astavech H. Lietze,
v souvislosti s Hahnem o salemské $kole a Waisenhaus-Kurzschulen, o W. Neubertovi, M. Slechtové. V britské
linii 0 Hahnové Gordonstounské $kole, City Chalenge, City Bound, Aberdovey — Short Term School, The
Mountains Speak for Themselves, Outward Bound. U americké linie zmifuji Project Adventure, Adveture Based
Counseling, Adventure in Classroom, Adventure Programming. V severské linii je zminén Fridtjov Nansen a
Friluftsliv. V ¢eské linii je zachycen Junak — ¢esky skaut, Lesni moudrost, Tramping, Foglarovy ¢tenaiské kluby,
Tabornickeé skoly, P. Tajovsky, A. Gintel — experimentalni obdobi, Prazdninova skola Lipnice (Hanu$ &
Chytilova, 2009, s. 11).
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zéazitku ,,extrahujeme* zptsob pouziti pro pozd¢jsi dobu, ziskdvame tim zkusSenost. ZkuSenost
je tedy vysledek procesu ziskdvani poznatki ze zazitku, aplikovatelnych do budoucich ¢i
pozdé¢jsich situaci (Jirasek, 2004; Kirchner, 2009).

Se zkuSenosti velmi uzce souvisi reflexe (Kirchner, 2009), ktera je prostorem pro
zachyceni zazitku v néjakém chapani, pro jeho pozdé€jsi efektivnéjsi vyuziti. Tim se z n¢j
stava zkuSenost. Vstupnim materidlem pro reflexi jsou zazitky, vystupem z reflexe je
zkuSenost. Reflexe je prostfedkem vyuzivanym k ziskani zkuSenosti.

V souhrnu lze fici, ze zazitkova pedagogika je cilené navozovani prozitkl
prostiednictvim raznych, vétSinou umeéle vytvotrenych situaci, s naslednym ohlédnutim se zpét
na minulé déni, tudiz na zazitky, za pomoci reflexe, jez ze zazitka tvoii zkuSenost. Prozitky
a zazitky jsou prostiedkem a zkusenost je cilem zazitkové pedagogiky. Pro ¢eskou zazitkovou
pedagogiku je typicka vychova v pfirod¢. Nezbytnym prvkem pro prozivani je vlastni aktivita

ucastnika a jeho energeticky vklad.

2.2 Gymnasion: ¢asopis pro zaZitkovou pedagogiku

Jednou ze znamych instituci v odborné komunité zabyvajicich se ZP je Prazdninova
Skola Lipnice. Ta také vytvotila prostor pro diskuzi, praktické a teoretické sdileni o ZP, jimz
je ¢asopis Gymnasion.

Casopis dava autorim moznosti pro publikovani praktickych pojeti, zarovei také
obsahuje misto, jehoz soucésti je ,rubrika Teoretnik, kde jsou publikovany vyzkumné
a predevsim teoretické studie™ (Zappe, 2009, s. 40). Casopis mtizeme chapat jako periodikum
prakticky i teoreticky se zabyvajici zazitkovou pedagogikou.

Pro tuto préci je velmi dileZita rubrika objevujici se v prvnich osmi cCislech ¢asopisu
(r. 2004-2007), jez je nazvana Zlaty fond her. Ta ukazuje jednotlivé navody her, které jsou

pro nas nosic¢em, reprezentujicim metody zaZitkové pedagogiky.
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3. Pojeti motivace v ¢asopisu Gymnasion

Jiz vime, jaké je pojeti motivace v psychologii, jak je chapana motivace v pedagogice
a zname oblast, ve které se chceme na motivaci zamétovat. Nyni se budeme zamétovat na
motivaci v ZP.

Casopis Gymnasion jsem vybral proto, Ze zabyva zazitkovou pedagogikou, coZ ma
I Vnazvu a také proto, ze prvnich deset Cisel vydala Prazdninova $kola Lipnice jakozto
instituce zabyvajici se ZP (Gymnasion, 2009). Pii analyze her jsem pouzil pouze hry
z prvnich osmi ¢isel ¢asopisu.

Vsechny analyzované hry jsou zalozeny na pobidnuti ucastnika k jejich absolvovani,
tedy na vnéjSim motivovani, vyvolanim sekundarnich potieb. Jejich charakter v§ak mize byt
I motivaci vnitini, tedy vytvofenim prostoru pro uspokojeni potfeb primarnich. Pro jasny
ptehled jsem hry rozd¢lil podle toho, jakou nabizeji realizaci motivace podle modeld Smékala
(viz. prvni kapitola) a déleni ve vyucovani podle Skalkové (viz. prvni kapitola) do nasledujici

tabulky.
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Tab. 1: Rozdéleni her v ¢asopisu Gymnasion podle psychologie (fadek nahoie) a pedagogiky

(sloupec vlevo)

Cinnostni model Pobidkovy model Kognitivni model

Apollo VIII (Halada, 2007, s. 97-
101), Galéra (Hanus, 2007, s.
Motivace The Wall — Noc _ 146), Bafa bafa Q('ubala & Sula,
rakticks ve stén€ (Hanus, | Le Mans (Gintel, 2004, | 2004, s. 63-66), Cichové pexeso

p uéenm{m 2005, s. 116- . 96) (Smid, Zemanova &
117) Reitmayerova, 2004, s. 99),
Autoskola (Magerova, 2004, s.
95)
Zachranna akce (Hanu$ Knoflikova valka (Zak &
& Paulicek, 2004, s. 67- Holcova, 2005, s. 114) a Valka
68), Chilcoot s mloky (Krakora & Bfichacek,
(Kratochvil, 2004, s. 69- 20Q7, S. 149-152), Paiiz — Dakar
Motivace ., 70), Mazeoleum (Benes (Safatik, 2005, s. 115), Jdi a
cilem (Stransl;gz‘r2007, & Kamenska, 2005, s. piines hlavu krale (Hanus, 2006,
5. 104) 118-124), Loket Celsius | s. 128-130), Améliin pohadkovy
(Hanus, 2007, s. 145), svét (Kremer, 2005, s. 100),
Don Flavio (Krump, Méstecko (Hankova, 2006, s. 45-
2004, s. 97-98) 46)
Miizy (Smokova, Hanusova &
Masilka, 2004, s. 71), Pribehy
Kinoautomat inSpektora Klzona (Obenau &
_ (Hanus, 2007, s Sebek, 2006, s. 123), Caffé
Motivace 148) P.;ni kt:arai Sayoran (Rychecka, Knotek &
’ P Ouhrabkova, 2006, s. 124-125),
" . plula na Dusi . .
¢innosti (Beneg, 2005, s, Literarni tvotivost (Zounkc?va,
97’_99) ’ 2006, s. 126-127), Prorok lasky
(Hanus, 2007, s. 147), Land art —
ptirodni galerie (Stransky, 2007,
s. 102-103)

Tibetsky béh

tvofivou

Podle tabulky mtizeme poznat, ktery model je u her nejvice zastoupen a zaroven ktera
motivace v uéeni je u her dominantni. Jak vidime, nej¢astéjsi je model kognitivni a motivace
vV uceni je motivace cilem. Zajimavé je, Ze motivace tvofivou Cinnosti neni realizovana
soucasné S pobidkovym modelem. Pro vysvétleni divodi, jenZ mé vedly k roziazeni jsem

ptipravil nasledujici podkapitoly, které uvadéji priklady her.
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3.1 Cinnostni model

Cinnostni model dava za cil tu Ginnost, kterou provadime, ta proto neni piimym
prostiedkem k realizaci jin¢ho cile. Potieba byt ¢inny se dosazenim ¢innosti aktualizuje. Jako
ptiklad zastoupeni modelu u hry uvedu hru The Wall — Noc ve stén¢ (Hanus, 2005, s. 116-
117).

The Wall — Noc ve sténé

Cinnostni model je ve hie realizovan preckanim noci v siti nékolik desitek metr(i nad
zemi. Motivace Uc€astnikil je opétovné aktualizovana silnym spolenym prozivanim intenzivni
neobvyklosti a relativnim nebezpe¢im (vyska), které vrcholi vychodem slunce.

Cinnostni model se u hry protina s motivaci praktickym u¢enim, jelikoz se Giastnici
uci vazat uzly, spravné se jistit a bezpecné se chovat pfi lanovych aktivitdch (napf. neobtacet
si lana kolem zadné koncetiny). Toto uceni je v bezprostiednim spojeni s cilem, protoze
naucenou schopnost Gcastnici ihned vyuZzivaji.

Pro ucastniky hrajici hry tohoto modelu je typicka ¢innost, ktera je bavi. Provozem se
aktualizuje — aktualizace je cilem. Pro motivaci praktickym ucenim je casté uceni

s okamzitym uplatnénim, jak je ve hie vySe popsano.

3.2 Pobidkovy model

Pobidkovy model je model vnéjS§i motivace, je zalozen a zdvisly na pobidkéach
individua z jeho okoli. Cinnosti pobidkového modelu maji spoleény né&jaky podnét zvenéi,
ktery doty¢ného dynamizuje urcitym smérem, jako reakci na pobidku. Piikladem miiZze byt

hra Zachranna akce (Hanu$ & Paulicek, 2004, s. 67-68).

Zachranna akce

Pii hie je realizovan model pobidkovy v prosbé€ o pomoc Uc€astnikil ztracenym
turistim. Praveé prosba o pomoc, neboli pobidka, je hlavni hybnou silou jejich chovani, coz
vede pravé k tomuto modelu.

Soucasné s timto modelem je realizovana motivace cilem ve smyslu zachranéni
turistd. Cil je timto jasn€ vyobrazen, proto motivuje ucastniky k jeho dosdhnuti.

Typickym projevem pobidkového modelu u her je sdéleni ¢i instrukce, jeZ obsahuje
moznost n¢jakym zpisobem pobidku odstranit. Pobidka ma za nasledek motiva¢ni proces,

jenz smeétuje praveé k redukci pobidky. U motivace cilem je bézné stanovit jasny cil a vétSinou
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jde o jeden cil. Pro ucastniky tak vznika pocit snazSiho dosahnuti cile, nez jak by tomu bylo

u cile nejasného. Motivacni proces smétuje k dosahnuti tohoto cile.

3.3 Kognitivni model

Kognitivni model se zabyva redukci nejasnosti, pochopenim, pozndvanim. V nasem
piipadé se modely projevuji predevsim otdzkou, na kterou hraci hledaji odpoveéd’, pozndvanim
svého chovani v urCité situaci, nebo hledanim spravného fteSeni. V kazdém piipad¢ je
pfitomno poznavani. Reprezentovat jej muze hra Pribehy inSpektora Klzona (Obenau

& Sebek, 2006, s. 123).

Pribehy inSpektora Klzona

Kognitivnim modelem mtzeme ve hie oznacit uceni se Gcastnikli ¢teni indicii, tvorba
indicii, jejich vhodné rozmisténi a konecné ,,prevypraveéni® prectenych indicii dramatickou
scénkou.

Pti hie Pribehy inSpektora Klzona je realizovdna motivace tvofivou ¢innosti a to
konkrétné tvorbou indicii a dramatickou scénkou.

Hry zafazené do modelu kognitivniho jsou vyrazné poznavacim procesem, ktery
sméfuje k redukci nejasnych a nesmyslnych véci. Piikladem, jenz se u her Casto projevuje,
muze byt uceni se socidlnim a komunika¢nim dovednostem, hdadanky, Sifry, ufeni se
konkrétnim individualnim dovednostem. Motivace tvofivou ¢innosti vychazi vétSinou z her,

jejichz obsahem je kresba, malba, drama, vytvarna ¢innost z rizného materidlu, kreativni

¢innost v podobé& vymysleni apod. Motivace tvofivou ¢innosti se sama ¢innosti aktualizuje.

Shrnutim vidime, Ze nejméné je zastoupena motivace praktickym ucenim soucasné
s ¢innostnim modelem, a nejcastéjsi je u her modelu kognitivniho a motivace cilem.

Cinnostni model se projevuje délanim &innosti pro toto délani. Motivace se ¢innosti
aktualizuje. Praktické uceni motivuje za predpokladu, ze je mozné okamzité vyuziti ziskanych
dovednosti. Pobidkovy model je typicky pobidkou, ktera mé& za nasledek aktivovani
motivacniho procesu. Pfi motivaci cilem je nutné tento cil vyjasnit a zviditelnit, aby toto
motivovani mohlo probihat. V kognitivnim modelu je pfitomno pozndvéani, motivace je

aktualizovana poznavacim procesem. Motivace tvofivou cinnosti je velmi podobna

¢innostnimu modelu motivace a je aktualizovana predevSim provadénim této innosti.
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Homeostaticky model neni zminén z diivodu jeho piitomnosti u vSech her a také proto,
ze jeho pusobeni je tak individudlni, ze by bylo tfeba kvalitativniho pohledu na kazdého
jedince k posouzeni jeho plsobeni. Motivace hodnocenim je v ur¢ité mife pfitomna také u
vSech her ve smyslu socialniho hodnoceni uspéchii ucastnika jinymi tcastniky/lektory, ovsem

na toto motivovani hry primarné zaméfeny nejsou.
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Zavér

Prvni kapitola nam fika, jak je chapana motivace psychologii a pedagogice. Motivace
Vv psychologii je chapana jako vnitini proces aktivovany bud’ vné&js$imi (motivatory), nebo
vnitinimi ¢initeli, ktery mifi k uspokojeni potieb. Vzhledem K cili prace pracujeme s modely
motivace od Smékala, jez pro nds znamenaji urc¢ité¢ zjednoduseni. Pedagogika vidi motivaci
jako uspokojovani primarnich a sekundarnich potieb, podle toho, jestli je motivace vnéjsi,
nebo vnitini. K analyze her pouzivame rozdéleni motivace od Smékala a od Skalkové.

Druhou kapitolou jsme si piedstavili zazitkovou pedagogiku. Pedagogické plisobeni
v zazitkové pedagogice zajistuje reflexe. Cilem reflexe je pochopit zazitek v né¢jakém svétle
a tak z n¢j udelat zkusenost. Zazitek je pfedem navozen vétSinou za pomoci her.

Tteti kapitola ndm ukazuje, jak jsou ve hrach uc¢astnici motivovani. K tomu pouzivam
rozde¢leni motivace do modelti od Smékala a rozdé€leni od Skalkové.

V zavéru shrnuji poznatky prace v odpovéd’ na otazku, kterou jsem pokladal jiz
V uvodu — jakd je motivace pouzivana ve hrach v c¢asopisu Gymnasion?

Motivace ve hrach v ¢asopisu Gymnasion je ptredevSim kognitivni a zaroven nejvice
uplatiiovany motivator je motivace cilem. To znamena, ze zazitkova pedagogika v casopisu
pusobi na motivaci nejvice skrze pozndvani a zdroven se snazi pisobit na motivaci
prostiednictvim dikladné uvedeného cile.

Analyza by vSak potiebovala dikladné&jsi prozkoumani — jednoduse feceno realizovat
vyzkum vétstho poétu programit ZP v CR, jelikoz v Easopisu Gymnasion pievladaji hry
Prazdninové $koly Lipnice, jez neni jedinou organizaci zabyvajici se ZP v CR. Sougasné by
bylo potieba hlubsiho zamé&feni na G¢astniky, kvili ovéfeni opravdového plisobeni her.

Zabyvat se vztahy mezi modely motivace v psychologii a motivatory v pedagogice by
rovnéZ bylo potifebné. Tusim vSak, Ze to by zabralo dalSich mnoho stran, coz by bylo pro tuto
praci prilis.

Zjisténi, ze hry davaji prostor nejvice modelu kognitivnimu a nejvice uplatiovanym
motivatorem je motivace cilem, vzbuzuje fadu otazek. Jednou z nejvyraznéjSich je, zda by
bylo mozné takto postupovat i v jinych odvétvich pedagogiky? Je uinnéjsi prostor pro
kognitivni model, nez pro modely jiné? Je to tak stejné i u motivatord? Za jakych podminek to
tak je a o kolik by bylo efektivngjsi klast na tuto problematiku ve vyuce vétsi diraz? Toto jsou

otazky pro diskuzi se zaméfenim na praktickd vyuziti zjisténi.
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