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ANOTACE

Tato prace se zameéfuje na vyznam dramatické vychovy na zakladnich Skolach.
Osvétluje obor dramatické vychovy jako vyulovaciho pfedmétu zarfazeného do
kurikula zakladnich Skol. Zkouma funkci dramatické vychovy na tomto stupni

vzdélavani a zpracovava kladné vlivy na zaky a jejich postaveni ve vyu€ovaci tfidé.
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UvoD

Tato roCnikova prace se zabyva vyznamem dramatické vychovy na zakladnich
Skolach. Téma jsem si nevybrala zcela nahodou. Hodiny dramatické vychovy
navstévuji jiz od détstvi a rada bych se ji vénovala i v mém budoucim Zivoté
a kariéfe. Diky mym zkuSenostem s dramatickou vychovou mohu Fici, ze v Zivoté
ditéte ma neobycCejné uplatnéni a véfim v jeji velky potencial. Bohuzel v dnesni dobé
neni prilis rozSifena jako samostatné stojici pfedmét, ktery ma své vilastni
opodstatnéni v Ramcovém vzdélavacim programu zakladnich Skol. Vyskytuje se
mnohem cCastéji jako volnoCasova aktivita €i metoda pfi vyuCovani latky v jinych
pfedmétech. Je pro mne vyznamné osvétleni zakladnich informaci o dramatické
vychové a zmapovani situace. Dale bych se timto tématem chtéla zabyvat ve své

bakalarské praci.

Mezi cile této prace patfi tedy osvétleni zakladnich informaci a vytvoreni
uceleného obrazu o dramatické vychové. Hlavnim cilem je pak zmapovani vyznamu

dramatické vychovy pro zaky na zakladnich Skolach.

Praci jsem rozdélila do nékolika kapitol. V prvni kapitole se dozvidame
zakladni informace o tomto oboru, v dalSi mapujeme zakladni principy, metody
a techniky podle riznych pojeti nékolika autorl stézejnich pro tuto praci. DalSi
kapitola zminuje, jak vypada pribéh hodiny dramatické vychovy a jaké slozky se této
hodiny uCastni. Také zjiStujeme jaké postaveni ma v této hodiné ucitel a jaké zak.
Posledni kapitola vyzdvihuje vyznam metod dramatické vychovy pro zaky zakladnich

Skol.



CO JE TO DRAMATICKA VYCHOVA

Dramaticka vychova je uc€eni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostfedkovanym
poznavanim socialnich vztahl a dé&ju, pfesahujicich aktualni realnou praxi za¢astnéného jedince. Je
zaloZena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztaht, situaci a vnitfniho Zivota lidi
soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvofenych. Toto prozkoumavani a poznavani se déje ve

fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci (Machkova, 2007b, s. 32).

Dramaticka vychova je zalozena na prostfedcich a moznostech divadla
a z nich také vychazi a ¢erpa. Machkova (2007b) zdurazriuje, ze divadlo a vychovna
dramatika maji spoustu spole¢ného a navzajem ze sebe vychazi, jejich cesty se také
obcCas rozchazeji. Divadlo si totiz klade za cil sdélovat své postoje, hodnoty, napady
a akci nejenom mezi heci, ale také SirSimu kruhu lidi, tim minéno divakim. Naopak
dramaticka vychova (vychovna dramatika)! sdili ve v kruhu hraéd, mezi sebou. Zde
je tedy okruh pfijemcu pfesné vymezen a jsou stanoveny dohody mezi hradi
(napfiklad: tato kostka je dam, kolem né&j zahrada a ja budu predstavovat
zahradnika). Neni tedy podminkou, aby hraci byli néjak technicky vybaveni, sama
imaginarnost mize rozvijet obrazotvornost a predstavivost. Ve vychovné dramatice
je pak kladen mnohem vétsi diiraz na proces a metody vzdélavani (naopak v divadle
je dulezity vysledek — predstaveni). V zavéru procesu se pak muze stat, ze z prace
hracl vznikne néjaky celek, inscenace. Tato inscenace ale neni primarnim cilem
dramatické vychovy. Remsova a Klapko et al. (2013) fikaji, ze divadlo v dramatické
vychové funguje jako prostfedek, ktery nabizi pouZiti divadelnich metod a technik
k rozvoji osobnostnimu, socialnimu i uméleckému.

Dramatickou vychovu muzZeme rozdélit na Skolni (zafazenou do S$kolniho
vzdélavaciho programu) a zajmovou (jako volnoCasovou aktivitu na Zakladnich
uméleckych skolach, Domovech déti a mladeze, Dramatickych Skoli¢kach, ¢i v jinych
zajmovych krouzcich). Metody dramatické vychovy mohou byt také pouzity jako
prostfedek uceni v jinych Skolnich pfedmeétech.

Kazda ze zminénych forem mlze mit rizné cile. Machkova (2007a) popisuje

pedagogicky cil jako formulaci toho, ¢eho chce ucitel svou pedagogickou cinnosti

! Mnoho autorti pouziva rizné terminy pro dramatickou vychovu. Jsou jimi napfiklad vychovna
dramatika, tvofiva dramatika, divadlo a vychova atd. Pro ucely této prace budeme pouzivat termin

dramaticka vychova.



dosahnout. Kontrolu Ize provadét pomoci zpétné vazby, coz umoznuje také jasna
formulace a rozvrzeni cilu. Tyto cile musi byt nastavené pro danou skupinu a jejimu

smeérovani prace.

Zakladnim stavebnim kamenem, s nimz dramaticka vychova pracuje, je fiktivné navozena
dramaticka situace zaloZzena na mezilidské interakci a vyuZzivajici simulacnich a rolovych her
k aktivnimu poznavani svéta, Clovéka, spole¢nosti a sama sebe. Z takto nejobecnéji formulovaného
cile dramatické vychovy se pfi planovani odvozuji dil¢i cile jednotlivych slozek a tematickych celkl
uciva (Blahova, 1996, s. 22).

Dité je skrze dramatickou vychovu vedeno k sebepoznavani, poznavani
druhych a okoli a navozovani socialnich vztahd. Hlavni metodou tohoto uceni je
u€eni se zkuSenosti, vlastnim prozitkem, coz neni u vétSiny pfedmétd na zékladnich
Skolach bézné. Cisovska (2012) piSe, Ze dramaticka vychova muze vyznamné
pfispét k rozvoji osobnostnich a socialnich kompetenci, kterym dava nékolik
moznosti sam Ramcovy vzdélavaci program. Skola pak vyjadfuje potfebu tyto
kompetence rozvijet a podilet se na procesu socializace, ktery probiha po cely zivot.

Remsova a Klapko et al. (2013) popisuji dva hlavni cile dramatické vychovy
a tim je cil pedagogicky a cil umélecky. Uméleckym cilem rozumime zvladnuti jistych
dramatickych dovednosti a aktivni u€ast na feSeni problému ve hie. Pedagogickym
pak ziskavani novych poznatkd aktivni formou, rozvoj tvofivosti, kritického mysleni,

osobnostné socialni rozvoj a socialni citéni jedince.

PRINCIPY, METODY A TECHNIKY DRAMATICKE
VYCHOVY

,NejzakladnéjSim charakteristickym rysem vyuc€ovaciho pfedmétu dramaticka
vychova v zakladnich a stfednich Skolach je dliraz na proces osobnostné socialniho
rozvoje. Metody a techniky vychazeji tedy zejména z potfeb takto koncipované

dramatiky.” (Blahova, 1996). Kotakova (1998) také vysvétluje, Ze metodou rozumime



zpusob, jak dosahnout urc€itého teoretického nebo praktického cile, technika pak

pfedstavuje konkrétni postup.

Principy dramatické vychovy se déli riizné podle pojeti rGznych autoru.

Morganova a Saxtonova (2001) rozliSuji ruzné druhy z hlediska vyrazu.
Hlavnimi kategoriemi pro né jsou dramatické hrani, plast experta, hrani v roli,
charakterizace a herecka tvorba.

Naopak Machkova (2007a) v prvni fadé rozdéluje principy dramatické vychovy
na dvé skupiny. Prvni je spole€na s dalSimi obory a rGznymi pedagogickymi sméry.
Druha skupina je specificka pro dramatickou vychovu a tvofi jeji samotnou identitu.
Konkrétnéji pak tyto principy rozdéluje na zkuSenost, prozivani, hra, tvofivost,
psychosomaticka jednota, partnerstvi, vstup do role, zkoumani a experimentace,
improvizace.

Rozdéleni metod dramatické vychovy se liSi u kazdého autora. V jadru ale
maji na mysli vzdy totéz. Mezi nejzakladnéjSi tedy fadime zkuSenost, hru v roli
a improvizaci a mezi zakladni principy fadime partnerstvi a psychosomatickou

jednotu.

Machkova (2007a) fika, Ze zkuSenost je zaloZzena na osobnim zkouseni
¢innosti a vytvareni individualnich zavéru. Je to pevnéjsi metoda na rozdil od uceni
se a zapamatovani si teoretickych poznatkl, pfednasenych ucitelem ve vétsiné
predmétd. Skrze zkuSenost hrai poznavaji situace, charaktery, vztahy lidi. Je
pouzivana také v jinych predmétech, kde se latka interpretuje dramatickymi
metodami. ,Co déti délaji, je pro né mnohem vyznamnéjSi, nez co vidi a slySi.”
(Wardova, 1947). Tim chapeme, Ze vlastni prozitek si déti zapamatuji mnohem lépe
a intenzivnéji nez pouhé poslouchani vykladu o pfedavaném tématu. Marusak,
Kralova a Rodriguezova (2008) povazuji Cinnostni pojeti vyu€ovani jako zakladni
princip dramatické vychovy. V centru pozornosti je pravé probihajici proces, kde dité
uplatriuje své pfedchozi zkuSenosti a ziskava zkuSenosti nové.

Hra v roli je podle Kotakové (1998) stéZejnim prostfedkem dramatu, kde hrac
pfevezme roli nékoho jiného a vklada do ni svou pfedstavu jeho chovani. Hraci si
touto metodou mohou vyzkousSet rizné Zivotni situace a opakované hledat jejich
feSeni. Callois (1998) rozliSuje Ctyfi zakladni typy her: agon (soutéziva hra, ktera na

jejim samém pocatkd dava hracim stejné nadéje na vitézstvi), alea (hra jako loterie,
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ktera je zalozena na nahodé), ilinx (hry poruSujici pravidla gravitace a pfrinasejici
potéSeni, napfiklad détskeé toCeni, skakani atp.), mimikry (znamena hru zalozenou na
docCasném pfijeti fikce, ktera je kliCova a nezastupitelna v dramatické vychové, nékdy
oznacovana jako hra napodobiva, dramaticka, atd.). U hry je také dulezité, ze ma
vlastni prostor, ¢as (je oddélena od bé&zného Zivota) a také pravidla. Ty mohou byt
bud pevné urCené (mezinarodni pravidla her) nebo dané pro urcitou situaci nebo
skupinu. Machkova (2007a) popisuje vstup do role jako metodu, ktera se odehrava
ve fiktivni situaci. Umoznuje hracum vyzkousSet si ¢innosti, pocity a chovani, které
neni spojeno s jejich realnym ja. Touto metodou se dramaticka vychova odliSuje od
ostatnich pfedmétd a obort vychovy a vzdélavani. Hra v roli je pak zakladni metodou
uceni dramatické vychovy. Nejde totiz jenom o to vyzkouset si, jak mizeme jednat,
chovat se, citit se v zivoté jinych lidi, ale také o to, Ze muzeme tyto situace nékolikrat
pfehravat a zkousSet ruzné zpusoby FeSeni. Jediny pokus nepfinasi hracim
dostatecné poznani, protoze si nemohou vyzkouSet vSechny mozZnosti, které situace
nebo charaktery obsahuiji.

Improvizace je podle Machkové (2007a) tzv. jednani bez pfipravy, textu nebo
scénare. Je dulezita jak pro dramatickou vychovu, tak pro kazdodenni osobni zivot,
protoze musime neustale reagovat na vzniklé situace, pfekazky, potize a konflikty.
Way (1996) charakterizuje improvizaci jako hrani bez scénare, ktera neni zavisla na
schopnosti Cist. Jedinec zde vyuziva své vlastni zdroje a vSechny psychické funkce.
Povazuje ji za metodu vhodnou pro dité jakéhokoli véku. Machkova (2007b) dodava,
Ze v improvizaci se déti uci o sobé a o své roli ve svété. Tato metoda se nepouziva
k osvojovani nebo testovani faktografickych védomosti, ale spiSe k procvicovani
a pozorovani jednani a vztaha lidi.

Partnerstvi je podle Machkové (2007a) princip zaloZeny na klimatu tfidy a na
vztazich mezi uCitelem a Zakem a zaky mezi sebou. Pro vSechny prostfedky
dramatické vychovy je dulezité, aby v uzavieném kruhu, kde se vSe odehrava, bylo
pratelské prostfedi. DUlezitymi vlastnostmi skupiny jsou tedy tolerance, kooperace
a empatie. VSe je zajistovano skrze komunikaci, vztahy mezi Cleny a domluvena
pravidla souziti. Kargerova (in Cisovska, 2012) fika, Zze vztahy se v dramatické
vychové utvafi a jsou viditelné ve vzajemné komunikaci. Také se na celkovém
klimatu podili pomér kooperace zaku, soutézeni, pomér konfliktud.

Psychosomaticka jednota je podle Machkové (2007a) jednota jeho vnitfniho

svéta s télem. Je zaloZena na propojeni pfedstav a vnéjSiho projevu. Tim, Ze si hrac¢
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dokaze predstavit situaci a jednani a spoijit si ji s emoci, je schopen nechat vzniknout
vyraz sdélny pro divaka, ostatni hrate. Marusak, Kralova & Rodriguezova (2008) ji

popisuji jako jednotu vnitiniho svéta s télem, fyzické (télesné) konani, jednani.

,1yto principy jsou neodmyslitelnou soucasti dramatické vychovy, coz ovSem
neznamena, ze se vSechny stejnou mérou uplatiuji v kazdém okamziku prace.”
(Machkova, 2007a, s. 26). Pokud ma ucitel pfipravenou lekci nebo cil prace, do
kterého mu nezapada néjaky princip, muze ho pro tyto potfeby v danou chvili oslabit

nebo pouzit metodicky postup, ktery mu stoprocentné neodpovida.

HODINA DRAMATICKE VYCHOVY

Marusak, Kralova a Rodriguezova (2008) popisuji hodinu dramatické vychovy
jako celek trvajici alespon dvé vyuCovaci hodiny. Na zacatku vyucCovaciho bloku je
dulezité naladit a rozehfat skupinu. Toto mize probihat rdznymi zplUsoby, at uz
pfipomenutim minulé hodiny, navozenim zajimavé otazky, ktera se vztahuje k tématu
hodiny, a nasledné diskuzi, nebo rozehfivaci hrou. Poté se skupina mize pfesunout
ke stéZejnimu tématu hodiny a odpovidajici metodami na ném pracovat. Nékdy se
téma nepodafi ukoncCit v daném vyuCovacim bloku. Je mozné v ném pokracovat
nasledujici setkani. Po kazdé aktivité by meéla probéhnout reflexe (Nehyba, J.,
Lazarova, B., Kolb, D.A., Korthagen, F.A.J., Boud, D., Jarvis, P., ...Valenta, J., 2014).
Z4&ci s ugitelem spoleéné zformuluji zkuSenosti a poznatky, které jim aktivita pfinesla.
Tato reflexe probiha také na konci vyuCovaciho bloku. Je tfeba aktivity v hodiné
prodiskutovat a zformulovat odpovéd na jednoduchou otazku. (Napfiklad: Co jsem se
dnes dozvédél/naudil nového?)

V hodinach dramatické vychovy je nékolik dulezitych aspektd. Jsou jimi
skupina, osobnost ucitele, €as a prostor.

Machkova (2007a) upozoriuje, ze rGzné typy dramatu a rizna témata
potfebuji odliSnou vystavbu hodiny. Kazda hodina ovSem potfebuje mit urCeny cil
a své ohnisko, tj. hlavni téma, k némuz se vSe zaméfuje. Marusak, Kralova
a Rodriguezova (2008) popisuji limity dramatické vychovy. Jednim z nich byva
prostorové zazemi. Misto pro realizaci hry vyZaduje jiny prostor nez klasicka vyuka.

Hra je Casto zaloZzena na pohybu, praci s prostorem, na skupinové tvorbé. Divadelni
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sél je pro takovy proces idedlni, nikoli v8ak nezbytné& nutny. Casto se setkavame
s velkymi prostory, jako jsou télocvi¢ny, nebo klasickymi Skolnimi tfidami, kde se pro
vytvofeni prostoru musi pocitat s odklizenim lavic. Zasadni je volny prostor, ktery
nebrani v pohodlném sezeni, lezeni, pohybu a zarovenn umoznuje variabilitu, ¢lenéni,
napfiklad prostor na divani se a na prostor prezentace. Velkym pfinosem byva dalSi
vybavenost prostoru. Tim je mySlena moznost prace se svétly, hudbou, variabilitou
prostoru. Ktomu mohou slouzit lehké shrnovaci opony, zavésy k zatemnéni
a podobné. | bez tohoto zazemi mulze probihat &innostni vyuka. Ddulezity je
pfedevsim volny a pohodiny prostor. DalSim limitem je €as. Je to dano uz samotnou
povahou lekce. Tvorba déti probihajici uvniti procesu byva ¢asové narocna, stejné
tak jako jeji zhodnoceni. Casové vymezeni je dano pfipravou, aktivitou samotnou
a reflexi. Je ovSem na pedagogovi, jakou narocnost lekce bude mit. Situace byva
feSena koncipovanim projektovych a tematickych dnu, blokovym vyu€ovanim nebo
dvouhodinovymi celky. V sou€asnosti zalezi hlavné na samotné Skole a jejim tymu.

Blahova (1996) povazuje osobnost udéitele za vyraznou v hodinach
dramatické vychovy. Mezi jeho podstatné rysy patfi bezesporu vztah Kk ditéti
i k vyuCovacimu predmétu a profesni schopnosti, jako jsou pedagogicky takt,
postfeh, sdélnost a tvofivost, coz je zakladni pfedpoklad pro uspésSnou vyuku
dramatické vychovy. Jde také o to, umét pohotové reagovat na zménu okolnostni,
nespokojovat se s prvoplanovosti, rozvinuta predstavivost i fantazie. Mlejnek (2011)
zdGraziiuje také odborné kvality pedagoga. Rika, Ze prace vedouciho tvofivé
dramatiky by méla byt pfedevS§im soustavna a dusledna. Mél by mit na paméti
vychovné vysledky déti a zajimat se v ramci mezi o jejich Skolni i soukromy Zivot, zit
S jejich starostmi i radostmi.

Skupina je podle Machkové (2007a) mnozina hracu, ktefi se spolu pravidelné
ucastni dramatickych aktivit. Ve 8kolni tfidé jsou studenti rozmistovani
administrativné, je tudiz tézké oproti zajmovému krouzku pusobit na vSechny jejich
Cleny stejné. OvSem slozeni skupiny zustava stabilni a fungovani je tudiz jednodussi.
Jde tu tedy o rozdily volitelnosti a povinnosti aktivity z hlediska u€astnika. Dalezitym
hlediskem je slozeni skupiny v ramci véku a pohlavi. Také rozdily v mife zkuSenosti
s dramatickou vychovou mohou pUsobit potize. Pak zalezi hodné na praci ucitele.
Pokud jde o velikost skupiny je nejvyhodnéjSi poCet mezi 10 az 20 Cleny. Toto
rozvadi Marusak, Kralova a Rodriguezova (2008), ktefi tvrdi, Zze je vhodnéjsi
pracovat s délenou tfidou, idealné kolem 15 Zakl. To byva téZko realizovatelné, ale
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neznamena to, ze s pocCetnéjSi skupinou se pracovat neda. U itel vSak musi velmi
dobfe promyslet organizaci vyu€ovani, vybrat prostor. Dramaticka vychova nabizi
individualizované, skupinové i spole¢né formy prace, jejich ustrojnym propojenim Ize
dosahnout efektivni vyuky pfi respektovani principt vzdélavani orientovaného na dité
a proces. Dulezity je také vztah nejenom déti s uCitelem, ale také déti mezi sebou.
Skupina spolupracuje, soutézi a dochazi ke kooperativnimu modelu prace uvnitf
skupiny. Pedagog podporuje vztahy, inspirativhost, podporu a pomoc mezi détmi.
Pucharova (2011) fika, ze Cinnosti souvisejici s dramatickou vychovou maji
velkou odezvu ze strany zaku, rodi€u i vefejnosti. Uplatiiuji se na obou stupnich
zakladni Skoly. Na 1. stupni Skoly Casto voli drobné dramatické hry jako metodu
prace, na 2. stupni zafazuji prvky dramatické vychovy do nékterych hodin, pfedevsim
vychovnych pfedmétld. Dramaticka vychova se pak také velkou mérou uplatiuje i ve

Skolni druziné.

Dramaticka vychova se také objevuje v Ramcovém vzdélavacim programu.
BohuZzel zde nevystupuje jako samostatny pfedmét, coz mize byt zpisobeno malym

mnozstvim pedagogu &i tim, Ze tento obor je mlady.

Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani vymezuje dramatické vychové statut
dopliujiciho vzdélavaciho oboru (spolecné s dalSim cizim jazykem a od roku 2010 i s etickou
vychovou, filmovou/audiovizualni vychovou a s tanecni a pohybovou vychovou), a to i pfesto, ze
v puvodnim navrhu byla dramaticka vychova zafazena jako regulérni sou€ast vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura vedle jiz tradiCnich estetickovychovnych obor(i vytvarné a hudebni vychovy.
Argumentem Vyzkumného Ustavu pedagogického k tomuto kroku bylo zdlvodnéni, Ze v soucasné
dobé neexistuje dostateény pocet odborné kvalifikovanych pedagogu, ktefi by tento pfedmét mohli
kvalitné ucit. Je tedy na zvazeni kazdé Skoly, zda-li si do svého Skolniho vzdélavaciho programu
dramatickou vychovu zafadi. Prakticky to vSak znamena, Ze existuje jen velmi malo Skol, v jejichz
Skolnich vzdélavacich programech se muzeme setkat s Dramatickou vychovou jako samostatnym

vzdélavacim oborem (Dolezal, 2011, s. 24).
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VYZNAM METOD DRAMATICKE VYCHOVY PRO
ZAKY ZAKLADNICH SKOL

Marusak, Kralova a Rodriguezova (2008) fikaji, Ze dramatické vychové jsou
blizké pFfedevS§im obsahy souvisejici s lidskym konanim dnes, v minulosti,
v pfedpokladané budoucnosti, ve svété realném i fiktivnim. Je pro ni hlavni
pfedevsim Clovék jako takovy, kterému pomaha tvofit vztahy mezi lidmi nebo vztahy
lidi Kk jinym svétam.

Machkova (2013) popisuje pfinos dramatické vychovy pro rlizné vékové
skupiny vzdélavanych. Dramaticka vychova svym charakterem a zacilenim umoziuje
naplfiovat potfeby zaku, napfiklad potfebu pohybu u déti v pfedSkolnim a mladSim
Skolnim véku a vyvazovat tak Skolni rezim. Také vyrazné napliuje potfebu bezpeci,
jistoty, pfijeti druhymi a pratelstvi tim, ze nabizi vstficnost, Ze je pfijima pro né samé.
Dramaticka vychova tim vytvari ve skupiné klima, kde se kazdy citi dobfe. Takova
schopnost zavisi ovdem na vSech zucastnénych, ale hlavné na pedagogovi. Mize se
ovSem stat, Ze nékterému jedinci mize byt dramaticka vychova nepfijemna. K tomu
slouzi pravidla, ktera by si méla kazda skupina s ucitelem stanovit na zacatku jejich
spole¢ného pusobeni, a pfi jejichz dodrzovani nebude zadny jedinec ve skupiné citit
pocity uzkosti, nervozity nebo nebezpeci.

Rychecky (2012) zdUrazriuje jako nejvétsi pfinos dramatické vychovy vnimani
svéta a déni vném, vnimani spoleCnosti kolem sebe a orientovani se vni
a v neposledni fradé uci vnimat sebe jako plnohodnotnou soucast této spolecnosti.
DalSimi vystupy je schopnost vést dialog, kde dokaze vzdélavany formulovat svoje
myslenky a argumenty, ale i aktivné naslouchat. Ddllezitou soucasti je také
spoluprace na zadaném ukolu a jeho feSeni, schopnost vazit si pfinosu ostatnich,
umét ho objektivné posuzovat a hodnotit. Také uci divadelnim dovednostem, které
nejsou primarni pro dramatickou vychovu, ale jejich prostfedky se plné vyuZzivaji.
V neposledni fadé dramaticka vychova zprostfedkovava porozuméni obsahu, nebot
zprostiedkuje uc€astnikim v ramci fikce autentickou vlastni zkuSenost, ktera vede
k hlubokému pochopeni a porozuméni problému, v€etné motivl jednani raznych
postav. Richter (2006) poukazuje na pole vychovy, kde se o Zivoté, jeho smyslu
a dalSim porozuméni nemlzeme dovidat z poucky, ale je na néj potifeba pfijit v ramci

osobni zkuSenosti pfi vytvafeni a navazovani vztahu k okolnimu svétu, Zzivotu
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a lidem. Divadlo zde ma vychovné ucinky, protoze jde pravé o tu cestu, jiz divadlo
pristupuje k divakovi. Jde cestou konkrétniho pfikladu, plsobi pres zkuSenost

a usiluje o divakovo ztotoznéni se s hrdinou.
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ZAVER

Dit¢ na zakladni Skole pfijima neustale mnoho podnéti a impulsi ke
zpracovavani. Zakladni Skola jako instituce ma za ukol vychovavat a pouzivat k tomu
co nejpfijatelngjSi prostiedky. Zaroven je v dneSni dobé potfeba Zaky zaujmout
a dramaticka vychova k tomu dava mnoho prostfedku. Jeji hlavni metodou je hra,
ktera je z pedagogického hlediska jednou z nejpfirozenéjSich Cinnosti lovéka, vedle
uCeni a prace. Je to nenasilny zplsob uceni, které si dit€ nemusi védomé
uvédomovat.

Dramaticka vychova pfispiva do mnoha oblasti vzdélavani a vyvoje zaku.
Svym spravnym zacilenim umozfiuje naplhovat potfeby Zzaku, které jsou
charakteristické pro danou skupinu a stadium jejich vyvoje. Machkova (2007a)
zdlraznuje, Ze jako jedna z mala vychov umoziuje ucCeni zazitkem, coz je
efektivnéjSi a zabavnéjSi zplsob nez ucCeni se teoretickym poznatkim. Timto
zpusobem napomaha zakim rozvijet schopnost vnimani svéta a déni v ném,
vnimani vztaha a lidi kolem sebe.

V neposledni fadé Machkova (2013) zddrazruje, Zze dramaticka vychova dava
vzniknout pevnéjSimu kolektivu, pracuje na dobrych vztazich zaki mezi sebou,
zakem a ucitelem, ale také na vztahu ucitele ke tfidé a naopak.

Cil mé prace, kterym je zmapovani vyznaml dramatické vychovy pro zaky na
vyznamy tedy patfi osobnostné socialni rozvoj a socialni citéni jedince, ziskavani
novych poznatkl aktivni formou, rozvoj tvofivosti, kritického mysleni, objektivniho
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich. Pracuje na odbouravani trémy a také na tom,
aby jedinec doved! vyjadfit svlj nazor. Také uéi divadelnim dovednostem, vnimani
svéta a déni vném, vnimani spoleCnosti kolem sebe a orientovani se v ni

a v neposledni fadé uci vnimat sebe jako plnohodnotnou soucast této spolecnosti.
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